La Cronica

BUTLLET!I INFORMATIU DE LA HONORABLE ASOCIACIO CAMINAIRES DE LA COST/
FUNDADA PER GUIFRE GOL, JOSEP VENTURA i ORIOL SO
Edicié quinzenal Sortida del 30 de Setembre de 2|

Després de la limitada assisténcia a la primeréidsode la temporada, qui més que menys albe
'esperanca de qua segona sortida obtingues una participacio saatif’a

En aix0 estavem quant la meteorologia en va fdeslseves. La previsié per el lloc on pensavem, ahali
abans de la sortida, anunciava aigua i per acabadaobz-ho el mateix dimarts Hformacié meteorologica
diversos mitjans parlava de pluges inten

Alguns honorables Caminaires, pocs tot s’ha de moposen ajornar la sortida esperant que la
setmana el temps escampi. Després d’'un intercantemhilis” a poques horese donar el tret de sortida
decideix mantenir la sortida i I’honoralOriol fa una proposta, que hores despres, es demostranogsol
era assenyada sin0 tot un encert: degut a lgtemgoral es de llevant, anar més al oest penta
esquivar-lo.

Aixi és que amb una abstencié del 56,25% del td&l cens i un
participacio, per tant, del 43,75(SET agosarats Caminaires es lleven
=wsencs | d’hora molt d’hora per compartir una jornada d’egbacompanyonia

 Participacio

Els honorablesGuifré, Oriol, Joan, Jordi Puente, Marcel, Alfons i Josep

Ramon, amb els vehicles d’aquest dos Ult, es troben a I'hora habitual al lloc de sempre. ti®oamb un;
pocs minuts de retard i trobem una certa congeiifransit des de poc abans del nus de la Trinfias
passar el desviament que hi ha a la autopista deega que porta al enllag amautopista AP7. A partir g
Sabadell el transit és molt fluit i els cotxes en la seva velocitat de creugationa

Hi ha converses de tot tipus encara que la prihépacom no podia ser d’altra manera, la de |ssgue
eleccions al parlament de @hinya i per descomptat el temps que ens pot Temt embadalits estaven
cotxe de I'honorablélfons amb la conversa del temps que sembla que han timguampell i han volgt
allargarse fins Girona per comprovar les malifetes delsati) afortundament, poc després torna el seny
mitja volta i tornen al bon cami.

Uyyy! Amb I'embadaliment del relat no us he dit amavem; e
desti previst eré&Bolsonai el lloc de reagrupament dels ¢
cotxes la gasolinera de BonArgae hi ha a la entrada d’aque
poblacié. El de I'honorableJosep Ramoi amb el nostre guia,
’honorable Oriol i I'estilitza’'t honorableJordi Puente arriba
primer i passada una estoneta arriba el segon caimb
I’honorable Alfons al volant i I’'honorale Guifré de copilot,
amb els soferts acompanyants, els honoriMarcel i Joan.

Son als voltants de les 9 i fins 2/4 de 10 ens femronfortat amb uns cafetons al bar de la matestaci® dd
servei, acompanyats amb els croissantets que jpadinseparable de les sortides del Grup Muntan
Caminaires de la Costa.
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Aprofitant el moment, I'honorableMarcel repren les sevg
afamades i esperades classes de botanica. Aqyeshsparl
de latzavara, una planta que és originaria del conti
america. Se li ha donat multitatlisos des de fer servir I
fibra de les fulles per elaborar teixits, fins abarar licors cor
el pulque o el tequila. Aquesta planta acaule, les fulleg
llargues i carnoses, surten directament de la Té espine
als marges, fet que fa que el seu maneiui complicat.

Presenta ufenomen conegut com a monocarpisme, nomeés florexegada a la vida, i després mor. Aq
floracié consisteix en el desenvolupament d'uredi¢ fins a 8 o 10 metres d’alcada, a la part supee |
gual trobem unes rankcions on creixen les flors, de color groc verdgls ratpenats son els encarregat
dur a terme la pol-linitzacio.

Bé, reconfortats amb els cafetons, els croissantetdlicO magistral que ens ha aportat nous caraents
agafem els cotxes per traslladgenrs fis a dins de Solsona, a un lloc prou cénpés, iniciar la caminad
Deixem els cotxes al carrer del Radl, al costat del restaurant la Cabana d’en Gedallitzacid geografica
les coordenades 41°59'53,5” N1231'11,6"E i comencem a caminar per un cami quardwn tros va al cosf
de la llitera del riu negre. El nostre primer déstielPont de la Frau

El Pont de la Frau destacat aquieducte, avui en desus. Esta f
per 6 grans i altes arcades, dues d'aquestes spuntléodo i le |a&
resta sén d'arc apuntatun xic més redui. A l'antiga conduccio S
d'aigiies des de la Mare de la Font (de la resta un Pont, el pont &
dels Fraresobra probablement del tombants segles XllI-XIV.
El nivell de I'aigua no era suficient i la instakid s’havia fet velle
El bisbe Lassala dona les aiglies de la Font deutdadjue li
pertanyia, i s'inicia aleshae(entre el 1776 i 1779) una ol
admirable, a base de canatle pedra i els correspone
aglUeductes, entre els quals es destaca el deui

Anomenat aixi pel lloc in esta situat, consta deddde; la central d'uns 35 metres d'alcada i uns 14anete
llum, tot fet amb pedra picada i d'1,60 m d'ampleim. Per fer aquestes obres l'ajuntament rel#atpcsde
particulars.

El cami és prou bo i encara que no plou, trobemanalgrossos una micenfangats; res que no puguf
solventar amb destresa i sense entrebancs. Lesrsesvson variades i molt interessants; voldrieotepi-les
totes pero se’nfa dificil, unes (les referents a la fisica quaaitiper ser massa cientifiques per a la lina
intel-ligéncia d’aquest humil cronista i altresque¥ podrien ferir la sensibilitat d’algun honoraldetor, donc
la pormenoritzada descripcio de certes practigeesiads, amb amor o sense, potser no son del gukst
majoria.

Son % d’'onze quant arribemRbnt de la Frat. En aquest indret magic a I'honoraJordi Puenteli surt de
dintre el cor una senzilla estrofa, que simbolilzadeterminacid, el coratge, la valentia i la épi= Io
honorable agrupacié dels Caminaires de la C

“Set murtanyencs agosarats
busquen I'épica desesper”
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El Castellvell de SolsonaCastell de Castellve o
simplementel Castellvell és uncastel que es troba
dalt de 'homonim turde 848 metres d'altitus.n.m.
al municipi d'Oliusa la comarca d Solsones.
Edificacié d'origen forca antic (adegle X ja se
I'anomenava el vell), és una important fortificac
talaia al nord-oest de la ciutat @»lson. Es un
monument declaraté cultural d’interes nacionzEl
Castellvell és dalt del tur6 deCastellvel, a 130
metres per sobre de la ciutat Qi@sona, ssent aixi,
un mirador de primer ordre sobre towalyet de Solsonade gran part de la comarca del Solsc

El cami de pujada al Castellvell esta farcit de noaa arbrada i deu ser un lloc fantastic per &scels son
de la natura, si baquest dia el so era d’'un helicopter que instad: lanies electriques i trencava un silenci

que tots en voliem gaudir.

Arribats al cim, fem la foto del grup tenint deefems el castell que domina des de les alturesutatade

Solsona.

Mentre uns frueixen del esmorzar ni ha un paredl ga dediquen a caq
bolets. En un tres i no rés i sense esfrse massa agafen uns qud
camagrocs i 3 magnifics exemplars de rovell

No hi manca ni la xocolata d’en Joan, la bota ambdel Pricrat de
I’'honorableAlfons i les pameles i els trepins de I’honoraMarcel.

A 2/4 de dotze reprenem la marxa que ens portandaghific parc urba d
Solsona, eMare de la Font Es un parc condicionat amb zones de picr
part de havehi un afamat retaurant del mateix nom que el parc,

nombroses fonts d’aigua i un recorregut botanictrbeh documentat qj
acaba a un altra font i unes curioses escalesrgupaetaran al inici del car
gue ens permetra assolir el cim del Castel




Sortida 30 de Setembre de 2015 La Cronica Pag.Il

En acabar la foto, comencen a caure unes gotdsijdedo sembla que vulg ser res important, pero previs
tots, ens posem els impermeables i emprenem ladmidper un excel-lent cami, que si be esta entpsd
pedres que no rellisquen i per tant la baixada esrfb total seguret

La pluja no ha sigut res i abans dibar abaix, ja no plou. L’'honorabOriol, coneixedor de la zona, ens
creuar la ciutat per uns indrets que ens portargasgar per davant del restaurant on suggereix pien
reservar taula. Es tracta del restauCal Pixarada Xic. Es reserva taula i continuem fins on hem deilsg
cotxes i es fa balanc de les dades técniques dentetnada, que son aquestes, segons el GPS de riide
Joan:

12.83 km 3.1 km/h 4:08'01" 1454 kecal 347 m 337Tm

Un cop apaivagada la set amb la clara San Mig@ela&ompanyada de les patates Corominas, gendiés
I’lhonorableJoani nets i polits agafem els cotxes per de-los prop del restaurant.

Ens han preparat una taula rodona on ens encabe peobles ni estretors elSET esforcats Caminaire
El menu es composa, entre altres coses de arrodalets 0 arros a la cubana o cabdells i de segbaotifarrg
amb mongetes o les mandonguilles amb tomaquetoBiees gelats, crema catalana i alguna cosa mésaf
recordo; café per tothom que hem cantat a la senyoreta quseevia, donat que el encarregat habitualme
demanar-ho, I'honorablleep, avui no ha pogut acompan-nos en la sortida.

L’honorableGuifré presenta una mocio, tot just seure a la taula, dantantecanviar opinions i experienci
de series televisives i oferint a tots el Camirgaia servei per facilitar series a qui vulgui siidacilita ung}
memoria portable, el que porta immediatament aclarienent de perqué les memories tenen capacie2, 4,
8, 16, 32, etc. Gb; I'honorabtguifré, un pou de saviesa infinit, ho explica de formgeeeadora per tothom.
mocio es aprovada per unanimitat, fins i tot peesiceptic de les series com es I'honorAlfons.

A 'hora de demanar el compte, agafat la responsabilitat del nUmeros I’honoriOriol ; sigui perque no té
practica o per afalagams a tots, ens demana 12 Eur per cap, inchi els cafetons del mati. Sortim pi
contents!

Encara ens dona temps de fer una petita voltaappirt antiga de Solsona, sempre sota els impagables
oficis com a guia de I'honorabf@riol , abans d’agafar el cotxes i tornar a ¢

Son als volta’ns de les 6 de la tarda quan s’aaibasa, després d’'una jornada agradable i queghadit de
dia ide la companya dels Caminaires que avui s’harcatréssortil

Fins la propera sortida que es fara, independentrdenles condicions meteorologiques i del nony
d’assistents, el proper dia 14 d'octu




